MeHo npurotaBnuBaembIx onoa

Hupekmop

F0.A.KpasyeHrko

29 OF. XL fma)

BozpacTtHa

f LLkonbHukn 11-18 net

KaTeropus:

Mpuem

nuwm HaumeHoBanue 6noga Bec 6niona Muuwessie sewecrea auei'::::izxaﬂ Ne peuenTypbi

Benku | Kupbl | Yrnesoap

OeHb 1

3ABTPAK |MakapoHHbie usgenus OTBapHbIE C CbIpOM 200 12,10 10,10 34,00 275]295
ByTrep6poabl ¢ macnom (1-i BapuaHT) 40 1,60 16,70 10,00 197(93
Yai ¢ numoHom 200 0,10 0,00 15,20 61494
Cokv oBOLHbIE, PPYKTOBLIE 1 SIrOAHBIE
(abpukocoBbin) 200 1,00 0,00 0,00 1101518

NTOIro 3A 3ABTPAK 640 14,80 26,80 59,20 643

OBE[] BynboH 13 kyp npoapayHbin 250 1,25 0,25 0,00 7,25|122
Aiua BapeHble 40 5,10 4,60 0,30 63|300
'PeHKM U3 nieHnyHoro xneba 30 3,38 0,34 20,92 100,26(170
OBoLyu HaTyparnbHble (orypupbl) 60 0,48 0,06 1,50 8,4/106
lnos 13 oTBapHON NTUUbI 200 15,24 15,14 36,10 341,91406
KomnoT 13 cmecu CyXoppyKTOB 200 0,50 0,00 27,00 110/508
Xneb pxaHoit 50 3,30 0,60 16,70 871109

NTOIo 3A OGE[ 830 29,25 20,99 102,52 717,81

UTOI0 3A AEHb: 1470 44,05 47,79 161,72 1360,81

WUTOIo 3A BECb NEPUOA: 1470 44,05 47,79 161,72 1360,81

CPEJHEE 3HAYEHUE 3A NEPUON: 1470 44,05 47,79 161,72 1360,81
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KaTeropus:

Mpuem

nuiuu HaumeHoBaHue 6nroaa Bec 6nioaga JLE L HUE R e Ne peuenTtypbi

. LeHHOCTb
Benku | Xupbl | Yrnesoabl

HOeHb 2

3ABTPAK |Kawa nweHHaa monoyHas xugkas 250 9,75 11,83 4475 354,5|1267
bytepbposabl ¢ cbipom (1-i1 BapuaHT) 45 6,70 9,50 9,90 1563[90
KodbenHblin HannTok ¢ MOMTOKOM 200 3,20 2,70 15,90 791501

UTOro 3A 3ABTPAK 495 19,65 24,03 70,55 586,5

OBE[ bopLy ¢ kanycToit u kapTodenem 250 1,83 5,00 10,65 951128
Canart 13 6enoko4aHHoW KanycTbl C MOPKOBbIO 100 1,60 10,10 9,60 136|4
MakapoHHble U3aenua oTBapHble 200 7,80 6,96 47,48 283,5]291
'ynsw n3 roBsiavHbI (2-i BapuaHT) 120 17,60 19,36 4,40 262,4|368
Xneb pxxaHol 50 3,30 0,60 16,70 87(109
KomnoT 13 KpbKOBHUKA UM CMOPOANHBI YEPHOM 200 0,30 0,10 17,20 711511

UTOIro 3A O6EQl 920 32,43 42,12 106,03 934,9

UTOro 3A AEHb: 1415 52,08 66,15 176,58 1521,4

WTOro 3A BECb NEPUOA: 1415 52,08 66,15 176,58 1521,4

CPEOHEE 3HAYEHUE 3A NMEPUOA: 1415 52,08 66,15 176,58 1521,4
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Kateropums:
Mpuem n 3
nuwm HaumeHoBaHue 6noaa Bec 6niopa b Hel?;:::::ixan Ne peuenTypbi
Benku | XXupbl | Yrnesogwl
|AeHb 3
3ABTPAK [Kawa "[dpyx6a" noctHas 200 2,32 10,50 23,40 196,421260
Xneb NweHUYHbIN 50 3,80 0,40 24,60 117,5]108
Kucenb 13 KOHUEHTpaTa NiofoBoro Unn ArofHoro 200 1,40 0,00 29,00 1221503
MNnopwb! ceexuve (6aHaHbl) 100 1,50 0,50 21,00 96(112
MTOro 3A 3ABTPAK 550 9,02 11,40 98,00 531,92
OBEQ ¥Yxa c kpynoi# 250 8,50 4,88 15,13 138,55|152
Canat 13 6enoko4aHHoOM KanycTbl C NOMMAOPaMM 1
orypuamu 100 1,14 10,10 3,60 110,12|5
Pvc npunyujeHHblii 200 4,82 9,68 51,06 310,68]415
Pbiba, TyLieHHas B TOMaTHOM cCoyce C OBOLLaMM 140 13,30 7,20 6,30 143|343
KomnoT 13 cmecu cyxodpykTos 200 0,50 0,00 27,00 110508
Xneb pxxaHoi 50 3,30 0,60 16,70 87(109
NUTOro 3A OBE[] 940 31,56 32,46 119,79 899,35
UTOIo 3A OEHb: 1490 40,58 43,86 217,79 1431,27
UTOIO 3A BECb NEPUON: 1490 40,58 43,86 217,79 1431,27
CPEOHEE 3HAMEHUE 3A NEPUOL: 1490 40,58 43,86 217,79 1431,27
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Bo3pacTHa
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KaTeropus:
Mpuem n o
nuwu HaumenoBaHue 6noaa Bec 6ntona uileBtle BetecTaa Hel-:);s;g:ixan Ne peuenTypsi
Benku | Xupbl | Yrnesoapt
OeHb 4
3ABTPAK [3anekaHka u3 TBopora 200 32,00 33,60 31,86 566,66/313
Bytep6poabl ¢ macrniom (2-i BapuaHT) 30 1,20 12,50 7,50 147(94
Kakao ¢ Monokom (1-i BapuaHT) 200 3,60 3,30 25,00 144(496
NTOIro 3A 3ABTPAK 430 36,80 49,40 64,36 857,66
OBE[ Cyn kapTogenbHblii ¢ 6060BbIMM (1-1 BapuWaHT) 250 2,30 4,25 15,13 108|144
OBoLuyy HaTyparbHble (TOMUAOPbI) 60 0,66 0,12 2,28 14,4106
KapTodenbHoe nope 200 4,20 8,80 21,80 184(429
Kotnetbl, GUTOYKY, LWHMLEN! 100 17,80 17,50 14,30 286|381
Xneb pxxaHoi 50 3,30 0,60 16,70 87(109
KomnoT n3 cmecw cyxodpykros 200 0,50 0,00 27,00 110]508
UTOIO 3A OBE[] 860 28,76 31,27 97,21 789,4
UTOIo 3A OEHb: 1290 65,56 80,67 161,57 1647,06
UTOIro 3A BECb NEPUOA: 1290 65,56 80,67 161,57 1647,06
CPEOHEE 3HAYEHUE 3A NEPUON; 1290 65,56 80,67 161,57 1647,06
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KaTeropus:
Mpuem n 5
nuim HaumeHoBaHue 6ntoaga Bec 6nropa Ll L Hel:;r::zzizxaﬂ Ne peuenTypbl
Benku | upbl | YrneBogbl
|AeHb 5
3ABTPAK
MakapoHHble u3genus oTeapHble C pacT,Macriom 150 5,76 7,82 35,49 235,11{291
OBoLM HaTyparnbHble (NoOMUAoPbI) 60 0,66 0,12 2,28 14,41106
Bytepb6pog ¢ pxemom unu nosuanom (6e3 macna) 60 1,75 0,20 34,72 139,31|95
Yain ¢ NUMOHOM 200 0,10 0,00 15,20 61]494
Mnopbl ceexue (rpyLun) 100 0,40 0,30 10,30 471112
UTOIO 3A 3ABTPAK 570 8,67 8,44 97,99 496,82
OBEQ[ Cyn ¢ pbIBHBbIMW KOHCEPBaMM 250 9,23 7,23 16,05 166,25(153
BuHerpet oBoLyHO 100 1,30 10,80 6,80 130|76
Pary u3 oBoLuei ¢ kabaykamu 150 2,78 8,02 12,60 133,5|202
Priba (dune) otBapHas 100 17,80 0,70 0,40 791332
KomnoT 13 cMecu cyxogpyKToB 200 0,50 0,00 27,00 110{508
Xneb pxxaHow 50 3,30 0,60 16,70 871109
UTOIO 3A OGEQ 850 34,91 27,35 79,55 705,75
UTOro 3A OEHb: 1420 43,58 35,79 177,54 1202,57
UTOIo 3A BECb NEPUOA: 1420 43,58 35,79 177,54 1202,57
CPEOHEE 3HAMEHUE 3A NEPNOA: 1420 43,58 35,79 177,54 1202,57
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MeHio npuroTtaBnuBaeMbix 6nog
Bo3pactHa
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KaTeropms:
Mpuem n o
nuwu HaumeHoBaHue Gnioaa Bec 6ntopa sl He::::g::xaﬂ Ne peuenTtypbl
Benku | upbl | YrneBoab!
|AeHb 6
3ABTPAK |Kawa nweHHas monoyHas xuakas 250 9,75 11,83 44,75 354,51267
Bytepbpoabl ¢ macrniom (1-i1 BapuaHT) 40 1,60 16,70 10,00 197193
Yai ¢ nMMOHOM 200 0,10 0,00 15,20 61]494
Mnopbl ceBexume (BUHOrpaa) 100 0,60 0,60 1,40 72112
UTOIO 3A 3ABTPAK 590 12,05 29,13 71,35 684,5
OBEQ LLn n3 ceexein kanycTbl ¢ kKapTodenem 250 1,75 4,98 7,77 8,25]142
OBoLM HaTypanbHble (NOMUAO0PbI) 60 0,66 0,12 2,28 14,4]1106
MnoB 13 OTBaApHOWN NTULbI 200 15,24 15,14 36,10 341,9]406
Xneb pxxaHoi 50 3,30 0,60 16,70 871109
Komnot n3 cmecu cyxopyKToB 200 0,50 0,00 27,00 110{508
UTOINO 3A OBE[ 760 21,45 20,84 89,85 561,55
UTOIO 3A OEHDb: 1350 33,50 49,97 161,20 1246,05
UTOIo 3A BECb NEPUOA: 1350 33,50 49,97 161,20 1246,05
CPEQHEE 3HAYEHUE 3A NMEPUOA: 1350 33,50 49,97 161,20 1246,05
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MeHto npuroTaBnuBaemMbix 6nton

Bo3pacTHa

fa LLkonbHukn 11-18 net

KaTeropus:

Mpuem

nuiun ' HaumeHoBaHue 60aa Bec 6ntoaa JLEEL L St 3“:;::22:‘;“” Ne peuenTypbl

Benku | OKupbl | Yrnesoabl

[eHb 7

3ABTPAK [Kawa maHHas monoyHas xuakas 250 7,75 9,33 38,58 269,25(262
ByTep6poab! ¢ coipom (1-# BapuaHT) 45 6,70 9,50 9,90 153190
Kakao c monokom (1-1 BapuaHT) 200 3,60 3,30 25,00 1441496
Mnoap! ceexue (S61oKu) 100 0,40 0,40 9,80 471112
fAiiua BapeHble 40 5,10 4,60 0,30 63300

UTOIro 3A 3ABTPAK 635 23,55 27,13 83,58 676,25

OBEN Cyn C MakapOHHbIMU U3[envsmn u kapTodenem 250 2,37 5,07 16,40 120,75]|158
Canar v3 CBEXWX OBOLLEN 60 0,66 4,32 2,10 49,8124
Kawwa rpevHeBas paccbinyaras 150 8,55 7,85 37,08 253,05|237
BedcTporaHoB 13 OTBapHO roBsAAVHbI 120 18,16 16,56 2,88 232,8|366
Xneb pxaHow 50 3,30 0,60 16,70 871109
KomnoT 13 CMecu CyxoqppyKToB 200 0,50 0,00 27,00 110|508

UTOIro 3A OGEJ 830 33,54 34,40 102,16 853,4

UTOIro 3A AEHb: 1465 57,09 61,53 185,74 1529,65

UTOIro 3A BECb NEPUOA: 1465 57,09 61,53 185,74 1529,65

CPEQHEE 3HAYEHMUE 3A NEPUOA: 1465 57,09 61,53 185,74 1529,65
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MeHio npurotaBnuBaemMbIx 6niog
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Bo3spactHa

fa LkonbHwkn 11-18 net

KaTteropwus:

Mpuem

nuin HaumeHoBaHue Gnoaa Bec 6niopa LECOE B 3%::‘::2::3(% Ne peuenTtypbl

Benkn | Xupbl | Yrnesoawi

|BeHb 8

3ABTPAK |Kawa u3 xnonbeB oBcsiHbIX "epkynec" Baskasi 150 4,07 9,54 20,40 183,58|247
Yai ¢ numoHom 200 0,10 0,00 15,20 61]494
Bytep6pon ¢ mxemom unu nosuanom (6e3 macna) 60 1,75 0,20 34,72 139,31195
lMnoabl ceexwue (6aHaHbl) 100 1,50 0,50 21,00 96]112

UTOIO 3A 3ABTPAK 510 7,42 10,24 91,32 479,89

OBE[ ¥Yxa ¢ kpynoin 250 8,50 4,88 15,13 138,55]152
KapTtodenb otBapHoii (6e3 macna) 180 3,42 8,82 22,86 183,6/426
Cenbgb C nykom 80 7,68 12,80 3,04 188,8/353
Xneb pxxaHoMn 50 3,30 0,60 16,70 871109
KomnoT n3 cmecu cyxodpykToB 200 0,50 0,00 27,00 110(508

UTOIo 3A OBE[l 760 23,40 27,10 84,73 707,95

UTOro 3A OEHb: 1270 30,82 37,34 176,05 1187,84

MUTOIo 3A BECb NEPUONA: 1270 30,82 37,34 176,05 1187,84

CPEOHEE 3HAYEHUE 3A NMEPUOL: 1270 30,82 37,34 176,05 1187,84
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KaTeropus:
Mpuem
nuiu HaumeHoBaHue 6ntona Bec 6ntopa Muwessie BellecTsa 3"?::::::?3" Ne peuenTtypbl
Benku | Xupbl | Yrnesopwl
|Betb 9
3ABTPAK |Kawa nweHnyHas Ba3Kas 250 10,82 14,87 47,55 367,25]256
ByTepbpoabl C Macnom (1-i BapuaHT) 40 1,60 16,70 10,00 197(93
KogbeiHblii HANUTOK Ha CryLLieHHOM MOJoke 200 2,90 2,00 20,90 113|500
Mnoabl cBexwue (rpyLun) 100 0,40 0,30 10,30 471112
MUTOIrO 3A 3ABTPAK 590 15,72 33,87 88,75 724,25
OBEQ Canart oBoLLHoW ¢ s6nokamu 100 1,20 0,20 7,30 36|28
LLn n3 ceexen kanycrbl 250 1,60 4,80 6,23 75,751140
KapTtodenbHoe ntope 200 4,20 8,80 21,80 1841429
KoTtneTbl, OUTOUKN, LWWHALENN 100 17,80 17,50 14,30 286(381
Xneb pxxaHoin 50 3,30 0,60 16,70 87(109
KomMnoT u3 cmecu cyxodpyKkToB 200 0,50 0,00 27,00 110(508
UTOIo 3A OBE[ 900 28,60 31,90 93,33 778,75
UTOIrO 3A AEHb: 1490 44,32 65,77 182,08 1503
UTOIro 3A BECb NEPUOA: 1490 44,32 65,77 182,08 1503
CPEQOHEE 3HAMEHUE 3A NEPUOL: 1490 44,32 65,77 182,08 1503




MeHio npuroraBnuBaeMbix 6nioq

PXOAIO

Hupexkmop

KpasyeHko O A

A 9.08 - 207 ©am

Bo3pacTtHa
fa LLkonbHukM 11-18 net
KaTeropus:
Mpuem
nuin HaumeHoBaHue 6nopa Bec 6ntopa Muwesbie BewecTsa aue:;'::zziixaﬂ Ne peuenTtypbl
Benku | Xupbl | YrneBoasi
|BeHb 10
3ABTPAK |Canat kapTodenbHblii C CONeHbIMU orypuamu u
3ereHbIM ropoOLLKOM 80 1,44 4,96 7,12 79,2|75
MakapoHHbIe n3genus oTBapHble C pacT,Macriom 150 5,76 7,82 35,49 235,111291
lnopbl ceexue (anenbcuH) 100 0,90 0,20 8,10 43]112
Yain ¢ nMMOHOM 200 0,10 0,00 15,20 61494
Xneb nweHnYHbIN 50 3,80 0,40 24,60 117,51108
NTOIro 3A 3ABTPAK 580 12,00 13,38 90,51 535,81
OBE[ Cyn ¢ pbIOGHbIMW KOHCEpPBaMU 250 9,23 7,23 16,05 166,25[153
Canat BUTaMWHHbI 80 0,88 8,08 8,48 110,4|2
Puc npunyleHHbIv 200 4,72 8,06 43,20 264,2|1415
Pbiba xapeHas 120 21,84 11,40 5,62 188,4/333
Xneb p>xaHou 50 3,30 0,60 16,70 871109
KomnoT 13 cMecu cyxopyKToB 200 0,50 0,00 27,00 110|508
UTOIro 3A OBE/[] 900 40,47 35,37 116,95 926,25
UTOIro 3A AEHb: 1480 52,47 48,75 207,46 1462,06
UTOIO 3A BECb MNEPUOA: 1480 52,47 48,75 207,46 1462,06
CPEOQHEE 3HAYEHUE 3A NEPUOA: 1480 52,47 48,75 207,46 1462,06






